Hefeaufstrich
1 kleine Zwiebel
30 g Butter

3 Eßl. Semmelbrösel

60 g frische Hefe

¼ l Milch

½ Teel. getrockneter zerriebener Majoran

1 Eßl. Petersilie, frisch gehackt

Salz

Die Zwiebel schälen und fein hacken. Die Butter in einem Topf zerlassen. Die Zwiebelwürfel hineingeben und glasig braten. Danach die Semmelbrösel hinzufügen und die Hefe dazubröckeln. Alles unter Rühren kurz weiter braten, bis die Hefe zu Bräunen beginnt. Die Milch angießen und aufkochen lassen.
Den Topf vom Herd nehmen und die Paste auskühlen lassen. Dabei häufig umrühren.

Den Hefeaufstrich mit dem Majoran, der Petersilie und etwas salz pikant würzen.

Alfred Millers Schöneck – Wirtshaus seit 1899

www.wirtshaus-schoeneck.com
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